
 

【問い合わせ先】 
保険年金課 保健事業係 047-445-1418 

【①パネル展示】 
期間：令和７年９月９日（火）から 

９月１９日（金）１２時まで 
＊健康づくりや健診で気づける生活習慣病について 

 
会場：東部学習センター1階 ギャラリー 

 

【②保健師・管理栄養士による相談会】 
日時：令和７年９月１１日（木）・１２日（金） 

１０時から１５時まで 

会場：東部学習センター1階 学習室・和室 

＊フードモデルや脂肪１kg モデル等も展示予定です 

＊大人のための健康チェックデーも同日開催！ 

 

 

 

 

 

 

毎年 1回 
お得に受けられる 
特定健診も案内 
しています！ 

 健康に役立つ 
情報を紹介！  

 

 

予約不要 

お気軽に 

どうぞ！ 

身体測定、口腔機能測定、握力測定等実施予定です。 


