
令和6年度　粟野コミュニティセンター　サークル一覧

令和６年８月現在

分　　野 サークル　・　団体名 活動日 活動時間

３ Ｂ 体 操 コスモス 2.4火曜日 13:00～15:00

健 康 体 操 リフレッシュ体操 毎週水曜日 10:00～12:00

ヨ ゴ ストロベリーヨガ 2木曜日 10:00～12:00

レインボー卓球クラブ 毎週月曜日 13:00～15:00

たむけんクラブ 月4回 13:00～15:00

ピンポン 毎週火曜日 10:00～12:00

令和卓球クラブ 毎週日曜日 10:00～12:00

すずめ 月4回 15:00～17:00

日 本 舞 踊 心思踊西華流 1.3火曜日 13:00～16:00

ダ ン ス YDU 月5回土曜日 17:00～21:00

ジ ャ ズ ダ ン ス ＭＪＳ．ＢＡＢ 月４回 13:00～15:00

ママダンスサークル Ｔ・М・Ｄ 毎週水曜日
月３回月曜日

11:00～13:00

タップダンスサークル T リズム 毎週水曜日
月３回月曜日

16:00～20:00

カ ラ オ ケ さくらの会 月1回 9:30～12:30

ギ タ ー ギターラ・クリスタル 毎週木曜日 10:00～12:00

尺 八 現代尺八栄峰会 3日曜日 13:00～16:00

し の 笛 しの笛 毎週金曜日 11:00～13:00

民 謡 清山会 毎週金曜日 20:00～22:00

書 道 よつば書道クラブ 月3回
水・土曜日

15:00～19:00　(水)
9:00～13:00　(土)

自 然 保 護 活 動 粟野の森の会 2土・4火曜日 9:30～12:00

福 祉 活 動 ききょう明日花会 月１回 10:00～15:00

大 正 琴 大正琴愛好会 月1回金曜日 13:30～15:30

料 理 和食シェフの料理レッスン 月１日 9:00～13:00

会 議 粟野米寿会 2月1回 10:00～12:00

親 睦 つくしの会 月１回 13:30～16:30

 

卓球

タップダンス


